Effizienztipp: Bliroergonomie

BUROARBEIT IM RICHTIGEN LICHT

° OPTIMALES LICHT IN jeder Arbeitssituation ist nicht nur fur die Be-
waltigung der jeweiligen Aufgabe essenziell. Es beeinflusst auch
Wohlbefinden, Gesundheit, Motivation und Leistungsfahigkeit der
Mitarbeiter positiv. Licht wirkt aktivierend — eine ausreichende und
geeignete Beleuchtung ist Voraussetzung fur konzentriertes Arbeiten.

Regnauer Effizienztipp:

+ Helligkeit

+ Farbtemperatur

Ein optimales Beleuchtungskonzept steuert je nach Bedarf, Tatig-
+ Lichtverteilung keit und Raumfunktion die Helligkeit, Farbtemperatur und Lichtver-
teilung. Dabei weisen modernste LED-Lichtsysteme, wie Regnauer
sie im neuen Vitalblro am Unternehmenssitz in Seebruck zum Einsatz
gebracht hat, die Zukunft.

LEDs sorgen fur angenehmes Licht und bringen weitere Vorteile:
Durch ihre lange Haltbarkeit bleiben Kosten und Aufwand des Aus-
tauschs gering. LEDs entwickeln weniger Warme als herkdmmliche
Lichtquellen. Die Energieeffizienz betreffend sind LEDs unschlagbar.
Sie wandeln im Vergleich zu anderen Leuchtmitteln die meiste Ener-
gie in Licht um. Fur eine Leuchtkraft von 600 Lumen verbraucht eine
GlUhbirne 60 W — die LED-Leuchte bendtigt daflr nur 8 W. Diese
Effekte kdnnen Sie auch bei nachtraglicher Umrustung erschlieSen.
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