Effizienztipp: Bliroergonomie

MIT KUHLEM KOPF IN DEN TAG

° EIN SCHLUSSELFAKTOR FUR Performance bei der Arbeit ist das richtige
Die Sommer werden heiSer — flirs Arbeiten eine Qual. Und wenn Sie
morgens in lhr Buro kommen, haben Sie schon verloren. Denn Raume
und Materialien sind mit Warme aufgeladen, die Sie nicht so schnell
wieder raus bekommen. Die Losung ist eine Luftungsanlage, die tber

Regnauer Effizienztipp:

+ raumabhangige Temperaturregulierung

+ tageszeitabhangige einen Sommerbypass die kiihlen Nachttemperaturen in Ihre Raume
Temperaturregulierung bringt und einige Stunden halt. Im Tagesverlauf hilft wiederum eine
gute Warmeruckgewinnung die kiihle Morgentemperatur im Gebau-
+ Sommerbypass de zu halten.

« Effektives Temperaturmanagement auch schon ohne technische
Kuhlung.

« Immer genutigend Frischluft und Sauerstoff fur konzentriertes Ar-
beiten.

« Vermeidung von Temperaturverlusten (im Winter Warme, im Som-
mer Kuhle).
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Bauen fir den Erfolg.
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