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Hoch hinaus mit Holz
im Gewerbebau

och hinaus mit Holz: Das galt
H bisher meist als visionirer Ho-
henflug ehrgeiziger Planer. Das
erste vier Stockwerke hohe Wohn- und
Geschiftshaus in Systembauweise, das
in Regensburg die Baurichtlinien fiir
den Brandschutz erfiillte und zudem
zertifiziert wurde, beweist einmal mehr:
mit Holz geht es im Gewerbebau auch.
Ein neunstockiges Holzhaus im Lon-
doner Stadtteil Hackney gibt es bereits,
in Basel soll sogar der go-stockige
Wolkenkratzer ,Dock Tower“ aus
Holz realisiert werden. In Deutschland
gibt es entsprechende Beispiele nur fiir
den Wohnungsbau, so der Siebenge-
schosser ,E3“ am Prenzlauer Berg in
Berlin.

Pionierprojekt in Regensburg mit hervorragender Umweltbilanz

war dies eine Ummantelung mit Gips-
bauplatten. Im Fenster- und Tiirenbe-
reich laufen diese sogar um die Stiele
herum, so dass die Holzkonstruktion
allseitig geschiitzt und an keiner Stelle
offen liegt.

Erstes zertifiziertes Geb&ude in
Deutschland

Allgemeine bauaufsichtliche Priifzeug-
nisse (ABPs) regeln Aufbau und Zusam-
mensetzung der ,hochfeuerhemmen-
den“ Holzbauteile. Eine kontinuierliche
Uberwachung der Fertigungsbetriebe
durch anerkannte Uberwachungs- und
Zertifizierungsstellen soll eine gleichblei-
bende Qual@_tl—it der Herstellung sicher-
stellen. Die Uberwachung wird bestitigt

Auf den ersten Blick ist es nicht zu sehen: Das R
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,Es gibt im Ausland, besonders in den
nordischen Lindern, einige Beispiele fiir
hohere Bauten in Holzbauweise. In
Deutschland hinken wir dieser Entwick-
lung noch hinterher®, bedauert Michael
Regnauer, Geschiftsfiihrer des gleichna-
migen oberbayerischen Herstellers von
Objektbauten aus Holz. Mit dem Pionier-
gebiude in Regensburg schrieb das Fami-
lienunternehmen jetzt Baugeschichte.
Erstmals hat ein Hersteller als Generalun-
ternehmer ein schliisselfertiges mehrsto-
ckiges Holzhaus komplett erstellt — von
der Werksplanung bis zur Genehmigung
inklusive Erstellung und Abnahme der
komplexen Brandschutzauflagen nach ei-
ner neuen Musterrichtlinie, welche die
gesetzlichen Voraussetzungen fiir Holz-
bauten in einer Hohe von bis zu fiinf
Stockwerken geschaffen hat.

Mehrgeschossiger Holzbau méglich
Feuer in den unteren Stockwerken eines
mehrgeschossigen Gebiudes mit dar-
iiber vom Fluchtweg abgeschnittenen
Personen. Dieses Szenario stellt den
Albtraum fiir jeden Bewohner, Bauher-
ren und die Feuerwehr dar. Bis heute
lasst die Tatsache, dass frither ganze
Innenstidte dem Feuer zum Opfer
fielen, die Vermutung aufkommen, Ge-
biude in Holzbauweise wiren in Sachen
Begrenzung der Brandausbreitung und
Feuerwiderstand immer noch nicht aus-
reichend leistungsfihig.

Die neue, 2008 in Kraft getretene
Bayerische Bauordnung beriicksichtigt
erstmals mehrgeschossige Holzgebiude
und hat hierfiir strenge Sicherheitsanfor-
derungen festgelegt: Fiir Gebiude der
Klasse 4 (Hohe oberster Geschossfubo-
den weniger als 13 Meter) fordert sie in
einer, eigens hierfiir eingefithrten Mus-
terrichtlinie, dass die tragenden und
aussteifenden Bauteile ,hochfeuerhem-
mend“ ausgefiihrt werden. Fiir mindes-
tens 60 Minuten diirfen diese Bauteile
nach Aussage von René Stein, Holz-
brandschutzexperte an der Technischen
Universitit Miinchen, neben der notwen-
digen Tragfihigkeit nicht entflammen,
was in der Fachwelt als ,Kapselkriteri-
um®“ (K260) bezeichnet wird. Brand-
schutzbekleidungen aus nicht brennba-
ren Baustoffen miissen die Holzbauteile
entsprechend schiitzen. In Regensburg
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durch das sogenannte Ubereinstim-
mungskennzeichen, welches auf den
Bauprodukten aufgebracht wird. Mittler-
weile sind zwei Fachstellen, die Material-
priifanstalt fiir das Bauwesen an der
Technischen Universitit Braunschweig
und das Materialpriifamt fiir das Bauwe-
sen der Technischen Universitit Miin-
chen, durch das Deutsche Institut fiir
Bautechnik mit der Ausstellung der
Zertifikate beauftragt worden.

Zur Bauzeit des Pionierprojektes war
dies zum Bedauern von Regnauer noch
nicht der Fall. Das Unternehmen musste
die Zustimmung im Einzelfall bei der
Obersten Baubehérde im Bayerischen
Innenministerium einholen, was mit
Unterstiitzung des Lehrstuhls Holzbau
und Baukonstruktion an der TU Miin-
chen auch gelang. In der Folge wurde
Regnauer das erste Ubereinstimmungs—
zertifikat fiir die Erfiillung der Brand-
schutzauflagen fiir hochfeuerhemmende
Bauteile in der Gebiudeklasse 4 erteilt.

Dokumentation als Herausforderung

,Die Kz260-Bauweise in Holz stellt
derzeit noch eine Herausforderung fiir
das ausfiithrende Bauunternehmen dar®,
betont Michael Regnauer. Grofite Hiir-
de ist nicht der Baustoff Holz an sich,
riumt René Stein, Mitarbeiter von Pro-
fessor Stefan Winter vom Lehrstuhl fiir
Holzbau und Baukonstruktion an der
TU Miinchen, mit dem Vorurteil auf,
Holz sei anfilliger fiir Feuer als konven-
tionelle Baustoffe. Ein Forschungsvorha-
ben der TU in Zusammenarbeit mit der
Bayerischen Versicherungskammer hat
nach seinen Angaben vielmehr ergeben,
dass die Wahrscheinlichkeit der Brand-
entstehung beim konventionellen Nass-
und Holzbau gleich hoch ist. ,Die
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Holzteile sind nicht das Problem, wenn
es um Brandschutz geht, sondern die
Installationen®, erliutert Stein. Offnun-
gen, Anschliisse, Bauteilverbindungen
und Durchfiihrungen in und zwischen
den Etagen fiir Wasser- und Abwasser-
rohre, Elektroleitungen und Liiftungsan-
lagen bergen die Gefahr von Feuerbrii-
cken.

Deshalb ist es, sagt René Stein, nicht
nur wichtig, bereits die Produktionstech-
nik im Werk intensiv zu iiberwachen,
sondern auch die Installation auf der
Baustelle. Ein weiteres Forschungsvorha-
ben zum Brandschutz bei mehrgeschossi-
gen Holzgebiuden, welches von Michael
Merk, ebenfalls wissenschaftlicher Mitar-
beiter und Brandschutzexperte am Lehr-
stuhl fiir Holzbau und Baukonstruktion,
durchgefiihrt wurde, zeigt unter ande-
rem hierfiir geeignete Vorschlige auf.
Ohne eine bis ins Detail ausgearbeitete
Dokumentation der Planung und des
Aufbaus aller Lésungen vor Ort gibt es
keine Abnahme der Priifer. Ein dichtes
Netz an Fachleuten, Wissenschaftlern,
Sachverstindigern und Kontrolleuren
musste nach Angaben von Rudolf Rap-
polder, bei Regnauer zustindig fiir
Brandschutz, Statik und Konstruktion,
fir die Realisierung des Projektes in
Regensburg gekniipft werden.

Dass ein Bauherr den besonderen
Aufwand der Kontrollen und Genehmi-
gungsverfahren auf sich nimmt, stellt
derzeit wohl noch eine Ausnahme dar.
Urspriinglich war das Wohn- und Ge-
schiftshaus nach Angaben des Regens-
burger Architekten Karl-Heinz Heitzer
in Massivbauweise geplant. Die Bauher-
ren, das Ehepaar Agneta und Armin
Zeiler, entwickelten wihrend der Pla-
nung jedoch den Wunsch, ,ein nachhalti-
ges Gebiude fiir die Zukunft zu bauen -
modern, ckologisch, richtungweisend®,
so die Zeilers.

Der Neubau sollte die Firmenphilo-
sophie des Unternehmens Auto Zeiler,
das benzinbetriebene Fahrzeuge auf
Gasbetrieb umriistet, widerspiegeln.
Nach Gesprichen mit Regnauer
schwenkte das Ehepaar um und ent-
schied: Die Tiefgarage wird in Stahlbe-
ton ausgefiihrt, das drei- und vierstdcki-
ge Gebiude in L-Form mit einer
Bruttogeschossfliche von 5386 Quadrat-
metern in Holz.

Hoher Schallschutz -

hohe Energieeffizienz

Die Fassaden des in zwei Bauabschnit-
ten unterteilten 3,8-Millionen-Euro-Pro-
jektes (ohne Grundstiick und Bauneben-
kosten) sind mit Putzwinden in schlich-
tem Weiff verkleidet. Die zentrale Lage
an bedeutenden Verkehrsachsen im Zen-
trum Richtung Autobahnzubringer er-
fordert einen besonderen Schallschutz:
Thn sollen Holzbalkendecken in Kombi-
nation mit einem neu entwickelten
Silentboard von Knauf garantieren.
Nicht nur der Schallschutz unterschrei-
tet die DIN-Normen deutlich. Auch in
der Energieeffizienz erfiillt das Wohn-
und Geschiftshaus bereits heute die
Normen von morgen: Der Wohntrakt
des Komplexes erreicht annihernd den
Passivhausstandard, im Biiro- und Ge-
werbebereich wurden die Anforderun-
gen des Energieeffizienzhauses 5o Pro-
zent unterschritten.

,Fiir das Projekt Regensburg musste ein
neuer Konstruktionsaufbau konzipiert,
die Produktion darauf abgestimmt und
umfangreich gepriift werden®, berichtet
der technische Werksleiter Markus Lep-
pin von Regnauer. Im Werk, bei der
Montage vor Ort und bei der Abnahme
waren jeweils mehrere unabhingige In-
genieure zur Uberwachung der Arbei-
ten anwesend. Trotzdem lag der Bau
von Regensburgs ,meistgepriiftem Ge-
biude“ im Zeitplan, was am hohen
Vorfertigungsgrad lag.

Einen Monat nach Montagebeginn
der Holzbauteile wurde der Rohbau
erstellt, nach weiteren sieben Monaten
zogen die ersten Bewohner des mittler-
weile komplett vermieteten Komplexes
mit Wohnungen, Biiros und Liden ein.
Noch schneller wichst nach Leppins
Angaben das Holz heran, das am
Regensburger Galgenberg verbaut wur-
de: Fiir die 400 Kubikmeter benétigt ein
Wald nur 3,5 Minuten.

Holzbau: Alternative beim Aufstocken
,Die weitere Entwicklung fiir das Bauen
mit Holz zeigt klar nach oben, denn der
nachwachsende Baustoff besitzt ncben
einer hervorragenden Umweltbilanz wei-
tere Pluspunkte: Er garantiert bessere
Dimmungen, ein angenehmes, gesundes
und ausgeglichenes Raumklima ohne
Wirmebriicken, kiirzere Bauzeiten als
konventionelle Bauweisen und flexible
Nutzungskonzepte, weil neue Raumauf-
teilungen schnell umgesetzt werden kon-
nen®, wirbt Michael Regnauer. Holz
wiirde gegeniiber anderen Baustoffen ein
deutlich geringeres Eigengewicht besit-
zen und sei eine Alternative fiir Grund-
stiicke mit weniger tragfihigem Boden.
,Es ergeben sich neue Chancen fiir
potentielle Bauherren®, ist der Holzfer-
tigbauspezialist iiberzeugt — eine Mei-
nung, die auch die Brandschutzexperten
von der TU Miinchen teilen. Sie sehen
vor allem Potentiale in der Aufstockung
konventioneller Gebiude durch weitere
Stockwerke aus Holz und damit Mog-
lichkeiten fiir das Bauen im Bestand.
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